‘henne 3 bli grade

Onsdag 12, oktober 2005

NYHETER

Budstikkas 7 |
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Ble mor, Elise 1v11et1 :
Laupstad (30)-trot"
akupunktur hjalp:

N4 skal akupunktgr
Oddveig Bn:keflet :
forske pé ’

~ Vi hadde forspkt 4 2
ar fgr jeg begynte med akupunk

tur. Da jeg startet med béhand- -
" lingen ble jeg gravid'm estent med

en gang, forteller den lykkelige
mammaen til Elias (3-maneder)..
-Elise "gikk til akupunkturbe-,
handling hos Oddvexg Birkeflet i
Asker.
~ Akupunktur synes 4 ha en

god effekt mot barnigshet. N3 vil '

vi finne vt om det faktisk er hjelp .
Ci nilene, eller om det bare er noe

man tror, sier akupuriktgr Odd-

veig Birkeflet i Portalen Helse.

Uten' dlagnose
Hur er ansvarlig for proslektet

«Akupunktur for kvinnelig ufor- -

Klart infertilitet». Sammen med

_atte’” andre akupunkt«brer ‘skal

hun finne ut om-kvinner: som
ikke har.fatt forklaring pé hvoi-
for de er barnlgse, kan h)elpes

" med naler.

--Vi jobber med den gruppen
som ikke har noen medisinsk di-
.agnose. De som legene ikke
finner noen feil med, men som li-
kevel ikke far barn. I alt skal 266
kvinner-delta i prosjektet. 133 av
disse vil fA4 akupunktuf, mens
resten ikke f&r noenform for be-
handling, forklarer Oddveig Bir-
keflet.

Elise og mannen var gjennom
flere undersgkelser og det fantes
ingen medisinsk forklaring pi
hvorfor de ikke skulle fi barn. S4
fikk de det da ogsa.

Anbefales
- Viville s& gjerne bli foreldre, og
bestemte oss for & preve aku-

punktur. Man er villig til & for»
spke det meste for & fi et barn
. tror jeg, sier 30-dringen som bor i-.
Heggedal.
Hun anbefaler absolutt aku-
punktur for kvinner som har pro-
blemer med 4 bli gravide.

‘Ingen plager

- Jeg tok dessuten akupunkmr i
hele svangerskapet, -og hadde
ingen plager, sier Elise.

Kvinner som gnsker 4 delta i’

Oddveig Birkeflets prosjekt er
velkommen til 4 ta kontakt og
behandlingen er gratis.

—~ Vi regner med det vil ta et
par &r fer vi har hatt nok kvinner
med i prosjektet. Det.er viktig at
de er ferdigutredet slik at de vet
at det ikke er moe pavist feil.

LYKKEI.IGE MOR: Ellse Mletle Laupstad (30) fikk akupunkturbehandhng for hun ble gravtd med vesle Ellas (3 maneden).

e forsker pd nélenes wrknmg

Dessuten mé det vare miinst fem skal begyxme med: pmvemrsfor-
mépgder til kvinnene eventuelt

sk, forklarer Oddveig Birkeflet.

STIKKER: Akupunkter
Oddvelg Birkeflet tror
akupunktur kan hjelpe
ufrivillige bamigse
kvinner a bli gravide.
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